
Nordic Walking 10km

Seniorinnen W45
1. 204 Grohmann, Martina 1975 VfL Adorf 01:22:56
2. 277 Schramme, Michele 1976 TSV Berndorf 01:26:09

Seniorinnen W50
1. 331 Schlömer, Vera 1971 TSV Flechtdorf 01:34:25

Seniorinnen W65
1. 268 Köckert, Uschi 1957 TSV Berndorf 01:27:53

Seniorinnen W70
1. 329 Zapf, Gisela 1951 TV 08 Bergheim 01:25:54

Senioren M30
1. 297 Warschun, Kevin 1989 Laufteam Kassel 01:15:37

Senioren M50
1. 276 Schramme, Rainer 1971 TSV Berndorf 01:26:14

Senioren M55
1. 214 Germeroth, Thomas 1966 SV Blau Weiß 1983 Werbetal 01:22:56

Senioren M65
1. 267 Köckert, Jürgen 1957 TSV Berndorf 01:27:53

Anzahl Teilnehmer: 9

Berndorfer Volkslauf
Ergebnisliste AK Nordic Walking 10km
Platz Startnr. Name Jg. Verein Wechselzone Ziel
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