
    

 

Berndorfer Volkslauf 
TSV Berndorf 08 e.V.

17.05.2025
Zeitplan 
14:00  Walking 7 km 
14:00  U10, U12 0,9 km 
14:15  U14, U16 1,6 km 
14:30  Bambini U8 300 m 
14:45  Lauf 1  5 km 
15:00  Lauf 2  10 km

Veranstalter: 
Turn und Sportverein Berndorf 08 e.V. 
Ansprechpartner: Jawad Belfqih, volkslauf@tsv-berndorf.de 

Anlage: 
Sportplatz Berndorf, in der Karlstraße. 
Umkleide und Duschmöglichkeiten sind vorhanden. 

Wettkämpfe/Strecken: 
Zwei Hauptläufe über 5 km und 10 km deren Wertung jeweils in 
den Laufcup Waldeck-Frankenberg einfliessen. Eine 7 km lange 
Nordic-Walking Strecke. Außerdem ein Schülerlauf über 0,9 km, 
eins über 1,6 km und ein Bambinilauf um den Sportplatz.  

Anmeldung: 
Online unter raceresult.com. Infos dazu unter www.berndorfer-
volkslauf.de 
Am Tag der Veranstaltung ab 12:00 Uhr und bis 30 min vor dem 
jeweiligen Start. 

Zeitnahme: 
Die Zeitnahme erfolgt elektronisch, mittels Transponder am 
Fußgelenk.  

Verpflegung: 
Je nach Wetterlage werden an den Strecken Erfrischungen 
ausgegeben.  
Am Ziel Wasser, Tee und Obst. 
Am Vereinsheim sind Kaffee, Kuchen, Pommes und Gegrilltes 
käuflich zu erwerben. 

Auszeichnungen: 
Alle Bambinis und Schüler bekommen eine Medaille und eine 
Urkunde. 
Die drei erstplatzierten M/W von jedem Lauf bekommen 
Sachpreise. Urkunden stehen nach der Veranstaltung zum 
Download bereit. 

Umkleide und Duschen: 
In der Halle im Start und Zielbereich sind Umkleide und 
Duschmöglichkeiten Vorhanden. 

Haftung: 
Der Veranstalter haftet nicht für Unfälle, Diebstähle oder sonstige 

Startgeld 
Bambini  Kostenfrei 
Schülerläufe  3€ 
Nordic Walking  6€ 
Lauf 1 und 2  6€ 

www.berndorfer-volkslauf.de 17.03.2025

Altersklassen 
U8 Jg. 2018 und jünger 
U10 2016-2017 
U12 2014-2015 
U14 2012-2013 
U16 2010-2011 
5km 2013 und älter 
10km 2010 und Älter

https://my.raceresult.com/327696/registration
http://www.berndorfer-volkslauf.de
http://www.berndorfer-volkslauf.de
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